
CONNAITRE SES
DROITS

Exposé.e à des violences
sexistes ou sexuelles

RACONTER ET
ÊTRE ÉCOUTÉ.E

AU TRAVAIL ?
Une sur cinq vous accueille, vous écoute
et vous accompagne gratuitement pour

vous aider à faire face aux violences

COMPRENDRE QUE
CE N'EST PAS DE

SA FAUTE
SE DÉFENDRE
FACE À SON
EMPLOYEUR

SE SENTIR
MOINS SEUL.E

contact@unesurcinq.fr
07 52 03 31 80

Plus d’informations : unesurcinq.fr
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